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置賜自給圏ニュース 

新しい会員のご紹介 
❑株式会社 花角味噌醸造（米沢市） 
国産大豆、国産米 100％使用の「カクリキみそ」で全国的に有名な味噌メーカーで

す。創業は安政 4 年 3 月 （1857 年）ですから、158 年続いている老舗のお味噌

屋さんです。 

     今回のおすすめ！自給圏共同購入！ 

■情報クリップ 
第９回「置賜自給塾」に参加しよう！ 
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2015 年 11 月２２日

２３日に上記のイベ

ントが開催され、全

国から 1,000 人以上

のお客さまが置賜を

訪れました。 

置賜自給圏は、南

陽市の宮内商店街

で行われる、「野菜

❑読売旅行、フラワー長井線「秋の収穫祭 

本場山形 1000 人いも煮会列車と山形８大

ご当地グルメつまみぐいグルメ食べ比べ」に

置賜自給圏が参加しました。 
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日時：2015 年 12 月 17 日（木）18：00〜19：00 

場所：山形大学工学部米沢街中サテライト 

講師：横山繁美さん（米沢ビジネスネット 

    ワークオフィス地域情報 

    プロデューサー） 

テーマ：BNO 設立経緯と取組 そして、 

     今、自給圏に期待すること 
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❑ 薪の生産流通調査完了しました。 

江口忠博常務理事が１２月１日、置賜

総合支庁の森林整備課に薪生産・流

通調査業務の報告書を提出して、置

VOL.6 

〜食べもの、エネルギーなど、基礎的生活資源の自給・自立〜 

隔週発行：2015 年 12 月 10 日（木） 置賜自給圏推進機構発行 
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詰め放題！」のイベントをお手伝いをいたしました。手

塚農園の置賜野菜を 30 秒間でいかにビニール袋に沢

山詰め込めるのかというゲームです。発案は野村浩志

理事で、現場の仕切りは生活クラブの嵐田社長が行い

ました。参加者の皆さんは本当に楽しみながら様々な

ゲームを楽しみながら満足してお帰りになられました。 

❑山形おきたま産直センター（南陽市） 
山形おきたま産直センターは、30 年前から、山形県置賜地方の農家が集まり組

織している農事組合法人です。その時代に合った農家と消費者の関係を、農家自

身が考え、両者と両者の未来にとって幸せな農業を提案、実践してきました。 

 
❑奥羽乳業協同組合（河北町） 

山形県内の酪農家から毎日しぼられた生乳を原料として地域に根差した、乳製品

づくりを目指しています。「しぼりたての新鮮なおいしさと安心・安全」を合言葉に、

10 周年を迎えています。 

 
❑すずき味噌店（白鷹町） 
白鷹町の夏は暑く冬は雪深い風土を、先人達は独特の一大醗酵王国に作り上げ

てきました。特に味噌は、自家製の米と豆で手前味噌を造るこだわりを各家庭が

いまだに持ち続けています。そんな方々のお手伝いをする小さな味噌蔵です。 
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賜自給圏としての初の山形県からの受託事業が終

了しました。秋津ミチ子常務理事との共同作業でし

た。来年度はチップボイラー購入可能性調査事業

になりそうです。（写真は江口さん） 

生活習慣病の予防に、

魚をもっと食べよう	
 

日本人の魚離れがすすんでいます。理由は「骨があって

食べづらい」「魚料理ができないから」「後片付けが面倒

だから」といろいろあるようですが…。そこでもっと魚を食

べて欲しいから、生活クラブの生活提案 Vol 7 「お魚 食

べてますか？」（うみのために からだのために）を、限定

300 名に無料プレゼント！ぜひお申し込みください。かわ

いイラスト一面に、大切なことを簡単に書いてある優れも

の（3 分で読破できます）。青魚に多く含まれる DHA や

EPA は生活習慣病の予防に効果があります。また、魚を

食べると頭にもいいそうですよ。ご希望の方は、置賜自給

圏事務局までご連絡ください。 

【生活クラブからのお知らせ】 

「お魚、食べてますか？」の小冊子プレゼント 

（社）置賜自給圏推進機構 〒992-0031 山形県米沢市大町 4 丁目 5 番 48 号マツヤ書店ビル３F ☎ 0238−33−9355 FAX：0238−33−9354 

詳しくは共同購入カタログをご覧ください 

置賜自給圏の共同購入についてのお問い合せは

（担当：髙橋 尚常務理事） ☎090-5842-2498 

今年最後の置賜自給圏ニュースになります。 
早いもので本年もこれが最後のニュースのお届けとなります。皆様には本当に

お世話になり、ありがとうございました。年末、年始のご準備は、ぜひ、「置賜自

給圏の共同購入」をご利用いただきますことをお願い申し上げます。 

平牧金華豚少量パック 

冷凍 

平牧金華豚は、L（ランドレース種）・D（デュロック

種）を掛け合わせて生まれた雌に、K（金華種）の雄

を掛け合わせた、平田牧場独創の交配種です。平牧金

華豚を食べきりサイズの 80ｇ×3セットにしました。

常識を超えた、しっとりとした甘味のある豚肉。 

こだわりの米味わいセット 
明日の農業を次世代につなぎ、 

未来へつなぐ 

つや姫 2パック、コシヒカリ 1パック、

あきたこまち 1パック、ひとめぼれ 1パ

ック、はえぬき 1パック、ミルキークイ

ーン 1パック、こがねもち 1パック   合

計 8パック各 450g（三合）／箱 

生産者／農業生産組合 屋代郷（高畠町） 

http://yasiro.info/index.html

